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	姓 名
	陈宇欢
	性 别 
	女
	出生年月 
	1993.05
	职 称 
	讲师
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	行政职务
	无
	学 位 
	博士
	政治面貌
	党员
	民 族
	汉
	

	最后毕业学校
	南昌大学
	导师
类别
	硕导
	招生

专业
	中药学
	

	Email
	chenyuhuan0507@yeah.net
	

	研究方向 
	药食同源功能食品开发及物质基础研究
	

	主要业绩

（限1000字）


	主要研究药食同源食物活性成分的吸收代谢机制，及其对肠道炎症和代谢免疫疾病的保护作用。对药物分析中常见的仪器操作和技术手段，及以细胞、动物模型为基础的分子生物学实验技术有丰富的实践经验。攻读博士学位期间赴加拿大农业部Guelph研究与开发中心联合培养两年。发表SCI论文 8篇，其中一作4篇。参与多个国家级项目研究，涉及天然植物化学物、食源性小肽等活性成分的吸收代谢机制，及其抗氧化、抗炎症、抗肥胖、抗动脉粥样硬化、调节肠道菌群和促凝血等生理功能，关注活性成分的构效关系，以及益生菌发酵对活性成分的释放作用及机制。目前以主持人身份获批江西省自然科学基金1项，以合作单位负责人身份获批江西省科技厅项目1项，另主持校级课题1项，重点研究发酵豆类中活性成分的组成、生理功能和产品研发。



