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	副主任
	学 位 
	博士
	政治面貌
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	汉
	

	最后毕业学校
	南昌
大学
	导师
类别
	学术型硕士生导师
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专业
	中药学
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	研究方向 
	中医药食疗产品开发与功能、安全性评价
	

	主要业绩

（限1000字）


	食品安全与健康学科方向带头人，中医药食疗与外治产品开发评价创新团队核心成员，江西省营养学会理事、江西绿色生态品牌建设促进会理事，中国中药协会药食同源物质评价与利用专业委员会委员。江西省药物研究生博士后，加拿大农业部Guelph研究中心访问学者。主要从事中医药特色食疗产品开发与评价研究。近年来开展了粉葛、莲子、芡实等食药两用物质的质量控制、关键危害成分全链条阻控、创新产品开发、安全性及功能性评价等工作。发现了粉葛中的新型益生元，系统评价了其调节机体血糖水平、维护心血管健康以及防治非酒精性脂肪肝的功能，并基于此开展了系列大健康产品的开发。其中葛根益生饼干、葛根脆片已实现规模生产。以葛根多糖为主要功能因子开发了解酒、塑身、增强免疫、养颜等系列大健康产品，其中解酒饮料葛显神通、养颜饮料葛外美丽、葛根养生酱已实现转化及规模生产。以莲子、芡实、薏仁等药食同源物质为主要原料，开发了一系列养胃健脾、养颜祛湿等大健康产品，其中莲子银耳饮料已实现技术转化。博士后期间从事疫情防控专项研究，开发的葛根复方抗疫饮料已实现技术转化并规模生产。目前在研国家重点研发计划子任务及中国博士后基金新冠疫情专项项目各1项，省部级项目2项，发表申请专利10项，获授权专利4项，指导“互联网+”大学生创新创业大赛获国赛银奖及铜奖各1项以及省级奖励4项。


